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中国胆毒鱼类的研究
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摘 要在我国民间相信杏眼伍归可治目疾，然而国脊�M鱼胆Tlii'， I起的中7号，危害身体健康事件时有发生 自
1964-1999年的35年11'，据不完今统il齐刷有毒鱼胆而中茸的人数达451人民中纯!达的人死止率为18

01句号 卒文主要叙述'"胆中毒的概况，阻计有毒成分(饵醉)，均物J�验中市症状反治疗 主主人h物实验放多年
的阴研j飞;但:J� 12种淡水行?类的!，汁有毒。匕们均是鲤科鱼类，从迎论上削咧否服f下何鲤科c，类的角胆均是危
院的
关键词阳市"，类，鲤悖。中国
中图分类号币59.9:5917.4 文献标识码 A

Study on the gall-bladder poisonous fishes in China 

币'l} Han-linl， CHE:"{ Y，υng_huo1， CIIONG Det'-h"，‘t3， MOU Yangl 

(1 战归因ml!Tlt 0/ fdlllnvl，，!O， SFI"'， S 必如IÌ 2阳刚)， Chilln; 2. In.ltilute 0/ Fo对E.mi由π S严啊�'rswn创d
f"'pfV'/ùm 'if咐叫m 统ntlf.!hai 200335， cf川z 飞Ichth少。"回 ，'\.'nt!ITe Photo lihmry fJong f(m啊，刷刷)

Abslrnct: In China， p(èopl(è bdi(è时Ihal inge写tion of fish gul1 bludder III町improve theÎr visuul acuily. Howcver， 

阴阳IlJllg凡响are of freqll(ènl肌丁Cllrrence when严赏。'ple in阳t fish bile. In u 10硝-terr口， 11陀川oxÎcatioTl of fì�h gall 
bladder is附riouslyIhrealening Ihe vidi阻

，
lives山j heulth. ln the pu.st 35 yean; frorn 1964 10 1冉9， aeeonling 10 

incomplele slalislics 451 pefSons suHered poi，咐n叩for问咄Ilowir响th， 阳11-1.1以lder of I"ypri阳1"， amon.l'; which 83 
resull叶in d(èuth. The death rate is 18.04%. This问。， d叫，.; \\"Îlh Ihe川mrluCi ion of山c ('onditions on gall­
blaooer阳川临fish in China， the eornponeflt� of toxit.叫叫"…(川i旧川1) of hil1' Jui(吨， lhr: animal f'xpcrim削
of acute intoxicutioll， 币'mpt伽TI of poisollillp削d trr:alml:llt of vi川Im�. AfLl'r lhl' animal (èxperimentf' and 
mvestl自由1川， 12 speci1.'s of fn�，.;h"，aLr:r fìshes havr: bef'n founrl Lo conLain toxins in Iheir gall-blaod(èfS. Th(èSf' sp时1回
a1! hdun� Lo Ihr: f:皿li1y of C)"prinidae. lhes(è results theoælically show that il is dangerousωswallow any bile j旧K'e�
of (')"prinio白白白ht'"s
Key words: gall-hlaoo(èr poif<Onous fish凹; cyprinol; China 

1 毗 况

1.1 鱼胆中毒的根源

某些包类其阻I1青毒，人们在在后太多会引起中毒，产最占危芷尘命，井造成死L" 这些胆计行毒

收稿日期2∞1<)3扫
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的鱼类称为胆毒鱼类(GWl-blrul如poisonOllS fishes)ο 一般来说动物i�J日牛、羊、猪、商、兔，.l!Í:、:在等胆11诵
常有 定程度的情热、止嗤、化挠、去湿扣押商等药效。 熊阻E是名贵中药，蛇胆、禽胆、陆J�，�!，m， f胆早已

作为止"主化痰制剂问市， 一般尚无问题，但有时擅自生吞原只猪阻或长期在gß蛇阳也会气1 ，�!j: ':f:' -I!j;。据1'11.
道在台湾发生过3个病人在吉蛇胆后l周发桶，引起急性肝炎，病人圭身王力，皮肤菌!把2人1"1 月l' ，'1可

功能在竭而死ι。 鱼类则不然，己知有的!n.'"其�rri十尤毒，有的毒性很大，在我同部分tt�� I且也脏I口=Illi -l，� 
期以来 直严重威胁人们的身件健康，在这些地区，民间常有在服鱼阳治病的习惯，这 习惯摒ll��1 :1-1惘
传统医学的典籍巾，这些典籍记载各种鱼阴无毒，们不同疗效。 如"青鱼1日苦寒，品毒， .l!�: Ull' 1::1 ， j�í�; j;!\，疮
消赤日肿痛，叶'使痹捷诞及鱼骨嫂，;r-[恶疮"LII .，费事鱼胆奸事、无毒，主泊目执赤痛，青1:'; .. '[1111 " 丸�f)! �mi 

悍，益忐气c 点眼，治赤肿黯痛。 徐小JL热肿己 耐耳，治聋。 浩大人阳娃"111 鲸鱼(:�肘1j ) EI�!齿慧、:1;

毒，主泊暇癖且尸，暖水和搅iW"[':。方|坊i'tJ]各种巾药大辞典、地方药物志相?王抄袭在服仁�d旺It由两U�J偏

方，这.d:�ìt..:述所产生的误导作用，)i'革成今日我国句的地K民flJ]吞H"治病悲剧不断发牛I��:I -- ::11 :限:��il0 此
使群众深信鱼』且具有6清热解毒"、"明目"、"治啧于喘"以且阵陀、镇R耻、化疾等药放， ，i!�! :íilJ "红眼('1;!IJlm
壳)"、眼捕、简血町、气管炎、皮肤蝠痒等疫.IJ.\，即在ijß鱼H"以治病俨 因此数十年束中毒草削ì�l: :�jl: :I�(: �ιJl 

草成死L

1.2 胆毒鱼类胆汁疗放的动物实革命

20世纪70年代中期，临床"学研究刑寻|起鱼1日巾毒的平1'f1.、青负蝴3种鱼类的胆;+;'::.n，於1位用:tJj

行司物且验，初)þ观棋门E汁的毒性作用、病理变化且其对血J十、抗南、止略、化挠和平峭的影响 从战
结果来看，这4种鱼'tH8汁行轻度慎略、怯喝、和短暂的降压作用(剂量JJLI大，降压作用"1何jk j，但过mt

吞月国会引赳动物肝、肾E胃肠等病变'1

1.3 我国鱼胆中毒的现状

在国仔1阻中毒的地同棍据笔占的调查，主旦发牛在革南ll.南};各省行存服鱼胆治病可'I'��i �t�J �，t川�' " Jw 

t由、江苏、由江安徽江四、福建、湖北湖由、]在广四、王南且四)Ij，少散发生于j ::月 虫l Jt TI可省
巾ο 谷服鱼阻治病的习俗还挂香港、澳门、行湾可传入泰国、韩I叫" '、日本';J在日本时11时m， �!l'，前iii:址
服鱼胆中毒的案例l5j

白15地5年拈国首次报道2、性但胆中手在病例以束，至今已句30余年，根据手，111多年)j!:阪l币)1::生的纠
í1，196号 1999年IU]的35年巾"国见诸有关刊物报道的急件fñijD中毒血者罩川达451人(平且硝斗而且
的巾毒人散比这个数了证要高山It多)，其中夕tT二83人，死L率占18.04')念，但较之25年前1'1州J丰]'-1
有较大的下降0970-1975年鱼胆中毒病例8 2且，其中死，21例，死l丰25.69V6•7:)，一在tJ，� }人冉 「侧
面反映我同医疗保健事业有f较大的发展和提高，对治Ji侃胆中毒j且者积罩了 一些行旦有::��� li'�1 ;i�山:1:1

法。 我问鱼阻中毒在4物性自然毒的中毒案例中，其巾毒人数且死ι率近年来 自居高不F仅;J;:Tì1iJ

盹龟中毒l而居第 性，成;与一大公吉

2 胆毒鱼类的胆汁成份&急性中毒的动物实验

2.1 阻汁主直成份的研究及毒性性状

早在40年前已有作者畏E饵科鱼胆汁酣巾存在高级胆It醉"鲤醇(町'1n;nol)" . {fl未与伯1 )!I=:，�t(l;m怕枉|

联罩["1。 时1'f1.阻毒草竟为何种物质旦且是多种毒物协同作用， 且众i且纷γ'7: c 有的人甚5此自'Ii�llm中南

有剧毒的氟化物I910 直主1991作，!f LJ玉雄节，'1从饵胆I1中什离山致中毒物质嗣足:m.ll[J ，�lw: :;)为叫d!!ll
醇硫酸盐，其分子Lt为532，什f巾吉眠原子23个以上，压古平l抨基、甲某在航眩酣构世"\11悔:.f'， Jj;但$5

构式(图1)[5υ 樊启新节l!! 1从草鱼ijg住巾分离山鲤醇(eypnnol)相脱水鲤醉(皿h\'(ÍI1\l川II'il"，':ll;'，咀i，L[ :i(: 1!!I! 

醇在草鱼胆I1中存在形式;与鲤醇硫酸醋饷(!:>odiurηcyprinol slllphate) ，经动物实验在明;1:1引毒性吨I，r�!t :;:� 
，由i得鲤醇硫酸酣制在草血胆汁内吉量为66.7mgln止H"汁，在阻盐山青量为79.4肌�;/l ()�)r吨! Jl!�! iiJ;: ，;m� 
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出鲤醇、脱水鲤醇和鲤醇硫酸醋俐的结构式c 而朝周等>21用不同市刑(或沉淀剂)入人单俱胆I1中在得5

种提取物，分别做毒卡车检查后发现，水搭性胆盐是毒性部分。 进 部用;在相层析怯1Ã得单 一的毒性成分
(鲤醇硫酸醋制) .结果证实诙物质M咀科鱼类胆I1中的主要毒性成仕，J-t W5{] Jg 668.7 rnglkg(小白鼠灌

胃) .相115. lo5rnglkg(腹腔ä射) .分子量为554.分f式血L刀比70�SNa，再提出鲤醇(剧2) _12J 和!鲤醉硫酸

酣铀的结构式。

" 川州
η} 1的 (11..011 

"'、
。1川 ( ì 'CII ，011 

1川--v 'v 1I11 

罔I 酣醇结构式之 l写l 罔2 盹醇结构，(之 叫

Fig.l 山"且rlw'e fOIDlllJ.a of Cyprinol ，1 Fi".2 '11肘创Ilwll卧formula of C叩rinol，12

鲤醉肮内走酣制H手( X'J热稳定性，日小&)被乙醉)iJf破J习:‘小吃什在、熟由此用润泡过仆暇，均去'11起巾

毒[6J 即使外阳也难幸免，直11眼疾耐人用鱼胆I1滴人i1R内会打片物感怕克血泪，足而立痒、约腰iHI牛、

叫)J陆i且，严重青还会导致尘i刑，曾发'i: 2例川鱼H才阳}十溅入眼巾致岳 的耐例 131 也憾的 J{， ff.ti云今

日，有的1fr近附版的医药1\籍，但j误导，� 占用n有强毒的制作InUit滴眼以泊砂眼，JUI�'果不w设坦、l 鲤

醉硫自主由纳的理ft性质、7年理作用、中毒机理尚待今)1，-1:11 步。f'1L -lW'ßi与归作fr IMnU-.l):仍需的{(rH!l jj 
非所有的人均生巾毒，这与不1"1 fñ.种月fl汁毒性的强弱、所服刑�&屈，';个人体质的是卅{1尘仆由的伯

H"越大.81 i卡拉越多，则l巾古先I状越严重，其2阿t亡 忏由小鱼(鱼体甫1.5kg以下)川�IY状不明报DtλJ中

毒现象(fn仙il个圳 ， f'毒的)。 包RIT中存;要E归扎在东严甫损伤时肾，造成旧脏变'tt .1，才也和特小营

J员占、集合营阻菜、甘小球过iJt.础少、vl'出排出圭阻，征切期的即导致川、'It功能哀喝
1
4.

1
写.脑细胞去损，

脑水肿严重，也、肌惯百 . LLl J且也、血管与伸经革统病变，病情iDMlt化，最后夕已丁 、 jñ.H"巾在.病情发限111

变化大，治疗费用自日，严电巾毒在医疗条件较差地M比1年丛雨，沾30%以l- [7 匕R1"t影响人lUl

命安伞，必f贝加以且视p

2.2 ijBii�，'tl巾毒的动物实验在中IE理论的新突破

为了弄清哪些且英HU汁不(1'量，哪些角贯ijU汁九毒伍汉军和陈水辈l白l最住了21种做壳的刷i 叶，用

7号只体幸}J 20， 的小 白式进行 系列的动物女轴，古验结喂有了J们的主破，间次提出'U下tiii1:: : CD jf--W附
有�l类的RIl l'i 均 有 再， 如鲤 �� I\nguillu ja[ll川的t、自舱位ILI thalassin，、乌附C!umna a耶A、胡蛇川1fUl:守
bllJ.r/U:hω、h斑鱼F户neJJhelu.♀叩 、茧蜡 '11m叫tenls alúus 询鲤 ，\11川仅FU'SOX ('WJ'rt'lL.I 芷r<:蛇蜡οIf!hu'hthus

evemwnni ，.R嗣Pagrus 7IU{)ιr茧"!ii钉1. Pelleov咱叩'.';júlrúim.('υ非其11" 1 1ι存，头验同小鼠仔沽，不屑rRIT再

创费。 ('0有H种鱼的胆I1有耳，它们丘草鱼青鱼、蛙、晴、鲤和!'ll'Ä发现申l汁千j毒的脚、11J:k阳、盹、扭

喃酌、拟和l踹份'J ffl州、眼埠，均属n8.�手鱼史，实验用小鼠全部1LJ，丁克L G、l从ifl秃分吏'''j来看，且11种鱼

均隶属I鲤形H鲤种 可以说nl.l. l'靠伺费仅�t回科钉l雯.ff服任M酬科iü类的鱼月问泊的都J二十仕危险

的，这时进一步预�jj{IJ， Hrr中毒提出了用论蔽掘。 m从实验均物4、民到丁干叶间的长垣米州附「且阳汁的强

弱，其中 以用鱼的胆i1毒性最强，亦nR!草占贝11最弱，岳竹强剧恤次山脚〉网、工乡lJJ>古仔1>盹〉盹〉蝴〉

翘喃蛐〉盹〉草鱼〉拟中i蝇向〉在眼蹲) 由j丰负「量大，轩岛附筒，日草1ÌrR!!寝很大，阻I1乡，的家事
选择草IflHU吞剧，问1M吞川平何HU而巾毒的患者几占总数的800/('以1
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3 ij日;毒鱼类中毒症状及治疗

3.1 中毒症状且体征

成人一次在食过监f1;胆(鱼重1.75-2.0唱以j'ffl胆1个或组重0.5kg车有的鱼阻4-5个) .即"J

寻1，1丑不同程度的中毒υ i持伏用一般较短，Ei知青"J在半小时内;仕的，垂数病例子'E5 - 12h内发桶，少街延

'È 14h lL 
消化革绕中毒早期临床症状是现为恶心，W.U士、腹痛腹泻等胃肠症状.他阻毒素首先寻|起胃、十τ

拈肠且空肠i段粘膜恼Jt 向于病''l:位置较!司，所以Wr吐远较腥向严章，腹州事在「胆或脐!司，肘叶可

有轻l1trk痛( 续而出剧胸闷、气草.1J.盾、舌、皮四月t发生用牛二n 也有什:J:见腹胀、黑{挝、脏水、剧烈全痛击。

肠监眼qj: ff， Ra iI ff R F lIit后，叫起肝细胞肿脏班水泡杆业件，从而发生月1 :大且血情转组前增同。 草 草草
:-::. x. J't'1颁!茧州，肝、甘损芹，全身皮肤歧巩腆担架!艾芮染 随后盐开Ci1! /t'J很快，肝脏肿大，有触痛或叩ι?面c

泌原系统R�il t:�经肾脏11PU体抖，在肾脏胆Î t限度最间，损伤最重，会引起忏小营Jt:ttQ近曲小

节纠、步lll.$合营m草，中毒后第二尺军第7一、王发生尿少( 1剧rnL以I')í、元圭无尿战时同J.以平发展均工3

性甘功能段唱，部廿病人j-f.IID见置1'1'"，红细胞w扣节型原 个)JIJ11: J!\! I自1部下肢4个身呼肿

冲约2巨统制悄维拉恶化， 11: J�脑t肿，神4、不沽，全'1阵在忏拙1ft\"糊窜，谁梢，咱睡，联d盹fL '.1耻

旺M且角脱反射:ìliMl 
心血廿系统血卅�l�'时也、{卫辛乱、4、中明速、L肌:1M古气):. I述忡托手rk手l>L..血干干旱统怕也!府状IU

}见时I'IIJ早晚习、 () �U;自ïr 3E珉 ， 阳号在A l'销儿大1I蛤比1 ， 她 的 ill 砚肝i斗注 且 rt 1 1$性体克 尸体1月付
阳明病人ìX作钉itlU.中奇.，且他系统除在道外l\J干T :&.'�.十壳也，在叫，门打IUt南与他脱形成，ifW'-j J 指

腼血、肠t端liJ、泛川血现是 J;外if{i肺J.kl忡月IJIJ能品i占4、}J杖竭忏功能以阐苟。

根时Ilúi床丘明'1'奇也状1If分 一神克咛'! : (Y;轻性Ijll:f出(í' �'..{泊化边排1， h i .体仙才、明显l..!'X归因E

肝、肾功能..l用j !l�.�'.lt， 狱j人11: I r I约4 般叶州址坷力i'/f\'..iHJPIJ内l吁吨曲 已'111!t q I奇·除钉讪it道;ι
状咧h!l外，I，.-jll't{ì ;J-i:1J刷、肾功能刷占{l1: 'Þ-. ，t手时密处j-Illfii峰店， 即l，t'rl，-iiiHr 1个月Jr 11始能性u健版

i-JlJrt'l'由陈j1"í ftjH症状且 11 1 肾功能101 古外， ì(:11\ J!\!.L' Ifll.竹伸ff系统'非且他脏悍l'以盯11，1 ';t，: (们正象
咐处于� r\;j ， 1ì阮ifìJf 阻止芮哥3个月才能完全盹汪 个圳，I，rhíì院长达男"大，并有1.11创隆酶，不能手l

.flll大小陋.11市JI吐úp且感染咛川边功"

3.2 dì拧
fn月Ifrjl-ITd�，I，且古圭拈1踹H 繁多， 儿 Wli it 罪 、邮 M 系 千11伊llk�' ;j; h占， 非州发展↑央主:化大，昂口If，巳且

'1巾，门前尚..l!非吐疗ì1: ， 般来JllM州1削r. 怆牧民JiJn0ÀJ�I， J ��护肝脏和1扫制;2忡忏功能走之阐

以jE过危阶剧，导作忏小:i'fl皮细胞冉付

手持卓i牛币蜒的急救揣恤之 ，必须J/.甲进1r， 般采用俄叫、洗i斗、叶内且Hlü飞们在咂附::;�\:厅ì�tj

HJc 

护肝川Jll 葡萄柑j革、�j补币以促进恫存和il咽)111机件t\拌，保护削脏. i"准量不rUiiil !附lrnl.以免增

JJU'L'、肾DHIJ， L.I HlH佳'1主忧弛't京C，肝事�f;，'11约可用11 J，辅

输血们严可卖血红1Hl尿址贫血的摘例，适当输1I11 ，放果良盯

肾功能R竭的处理1 发生少J!j(!!x.ιJ;}UH .. j革1灿川i和Jt展刑如利时酸饷、IhW帽、山梨醇、υ服计巾二哥

和!JI!R 尔萨J甲期山j呐!泻， '�"j主þ� 1，，: ;j( ， 'rln' 1z近千J衬)!<仙过多的补地可造成不良后果，f J栓在现扑液
1止多全j在此肺水肿扣恼.t肿。|刘此补阳成忏别'fR币.. 'j少切筝，严柏拉制补i在量以防发什'L' jJ衰唱和抽

水肿 'i'到"1用大黄恬F茅根古柏茵脉、咔阿以沽执凉血利水迟苗1171

V用l如挂l.J主iJj物治疗仍无雁，宜llH才尽与f-I.. *= FtJ纣肠眼瞧此人ι肾i革忻泊疗，井辅以忏"'�主��)r

法，以有助于肾tll能恢搓，多数人足可以出耻的l 在多国且H�n:.ð:外悍) 用畸忡药物纠，1代i射性酸中

存c 亦可他用苦兽卡国作阿侧忏囊H川{刮了。
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人工肾透析疗法如下。 般可进行1 - 2配，间隔期3-咽，每次进行曲。 透析过程中，可使用肝章
l回m，、鱼精置内2∞mg和补液(109配葡萄糖液2∞mL及0.9%生理盐水2∞mL)o 井辅以肾E透热疗法，
进行肾区超短设电疗，以促使尿量增加。 在$尿期注意酸晒干衡1l.电解质草乱，增加补液量至lαlOmL，
输入林格民放每日500mL，注意防止低血伸出现c 肌肉注射维生素B121∞mg，每日l次。 口服维生章C
1l.!1在乐。 给以高糖、画蛋白、高维生素饮食。
时在治疗巳 注E、水相也解质平衡，用碱性药物预防和剖正代谢性酸中毒。 血伺过高者给于高静葡萄糖、
普j且膜岛幸行静脉注射。 峰动、抽描者服用带羊角旦旦水化氯醒灌肠 P!X:吐、腹泻者用颇茄吏药物，或用

巾药铺花、生甘草、苏叫、生莘等解毒。 用帜实、厚朴、非豆、陈皮等温中和目。 心律草乱用保护心肌疗
法c 有脑损害者使用阵颅压药物( 11J梨醉)血青养冲经细胞类药物(细胞色素闷、辅酶A、=磷酸腥昔)。
此外，用期使用激幸亦有 2放果

4 中国1日毒鱼类的种类

鱼归中王军主要发生j中国，同外众多研究有毒功物方面的专:;<\中，除H本外，几无胆.，鱼类中毒的
报道。 我lN 1ñ.一胆中奇的报道自1幅4年以来经常散见?再种l美学刊物且报纸，但均无人进行有系统的研
究和整理，-， 1li r，义革等"首先系统地报l!I我同阻毒打t3居共5种，它们是草伍(Cle1叩阳巾<go<ú川u.kllus )、青
伺(屿'loPM')'可ωion piceus )、链(11'胆Ipht缸/n町hthJs l1UJ!îtns)、蜻(Arütichthys rwbîli.s)和鲤(马pn皿'"叫ω)0

H二后笔者经过调贯研究和动物实验且发现了四( Carassius aUJ，创n， )、田头筋( Megalobrama倒时)lycephaJa) 

鼓(C盯hinus ffWli坦白)、翘嘴蛐( Cu1ter albun阳)、拟刺蜻肉( Panu:anJh础m=俨:ichenotî )、事眼蝉

(岛'1aliobarbus curri山1m;}等6种鲤科鱼类阻计有毒� l� 1最近我们还发现和鉴定了圆υ铜电(Co沱山

guidle肌，ti )自由仔1.�ll阳汁t厅、有毒「 以下为中同12种阻毒伍雯的叙述

最堕斤三目 CYPRlNIFORMES �电手斗 Cyprinidae 

( 1 )蝙(花蛙) A.rùtichlh�-s rwbüi.s (fli('h町ls(川)
L毒忡] 蚓胆il，\1iiU苦的鲤醉硫酸酣铀(Sodium川prinol !:'ulphate)，有的地方曾发生在I�蜻1"治病

Ifri中蓓的病例，中存症状与丰仔>.1日] 宅者以件ifi 20，小鼠为实验动物，用O.3ml，蚓阻í1撞胃，18h后小
最JH台死1'" ， irl:实蜘!"汁úrt二 元特性疗桂、怕]
(2)脚 Carassiu.1αumJus (T.innueus) 

[毒件1 即为笔者发明的1"毒鱼类之一产 出I该鱼个体小，何l胆E小， 般人4去干子服酬f11!" 1:(治
病，故韦今尚无中奇制例之报导 ， 宅J可 以体ifi 20，之小鼠为实验f91物，用O.3ml酬鱼胆汁灌胃。 4h后

大批小鼠巾在此下，由此可证实用胆内古毒草即;，鲤醉硫酸酣俐，且毒性较强，为剧毒，届胆毒鱼类之
首[16:

(3)盹鱼 t川hírw ITlfJlitorella( \'alefll'il:'nnes) 
「毒性] 蜻仔1月11汁打J芋，因其个体较大，6"囊亦大，在华南地恒曾多次发生吞食镀鱼!，泊雨而中毒

的病何! 'U予以体重20，g小鼠为主验功物，用O.3mL胆汁ílié胃，IOh后小鼠开抽中毒死f丁。 证实胆汁行
存，其毒草成份沟鲤醉硫酸酣铀'"
(4)圆U铜/fl 巾n.'ius guichonoti (Sau咀ge et Dabry) 

[毒忡1 阳门制ir， 胆汁打毒，其毒草成份和民他鲤科鱼类一样，为水醉性胆盐 鲤醇硫酸酣纳，这是

近年新发现的胆毒1Ìt3苦，ι四川重庆曾发生吞服"水密于侃"的鱼61:1， r(li中毒的嗣例内 笔者经调查鉴定"水

齿[-1Ìl_"即为圆口嗣负，地侃大占可达4峙，其电6"À，I�iI.t寓，常被该地阿恼人出作吞IQ鱼1"治病的
主要旬吏
(5)草鱼 Cænophar;mg(街去n ，命伪.tS(Valencienne;) 

[毒性] 草鱼归iI刊具降压作用，在上海、IT萄:浙江、iI四「东直至四川民间常吞服草俱阻治病，
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若吞服过量草鱼胆汁，会引起中毒。 笔占以体重20区的小臼鼠为实验动物mO.3ml草鱼胆计灌 胃，22h

后开始巾毒死亡。证实胆I1有毒。』日计毒素的成份为鲤醇硫般酣纳，属水溶性胆耻，能耐热，#由煮熟

鱼胆仍会巾毒。 中毒过程 主要为毒草作用 f'i由化豆 、泌尿罩，短期内引起 胃肠症状，肝、肾功能衰竭，常

合并监牙心血管与冲经病变，世|起脑水肿、巾毒恃体克，有时虽按改善肾功能措施进盯治疗亦难奏效，且

终叫起死亡。
(6)翘哺，自 Cu.Uer aUlUrnus Ha.'!ilewsky 

l毒性] 翘嘴自自为笔占1主理的Ril毒鱼韭之 ，1<们以体重20岳之小鼠为实验动物，厅] O.3mL翘嘴甜

的胆计灌 胃，约18h后小鼠开始死亡，证实胆川有毒，吉鲤醇411酸酣饷、 无特弛疗法161

( 7)鲤 Cyp阳.IlS C叩ωLnnaeus

[毒性] 鲤R�汁且可治病，药用实验结果证明茸胆汁而有主似草何胆的距暂降而作用口] ;与此在

我问北方，人们常吞H�鲤胆以的桶，这 �r"'J!.监Jj还i夺人口本d 但1日汁ð鲤醉硫酸酣铀的ú毒成份，因

1M在R国及日本均发生过量在服鲤H"巾毒病例， 其症状牙切吞IW丰千"刷11U似，严重占足可导致先T飞

(8)链(白链) 岛P叩加halmicluhJs rrωlitrá (飞alencien肘叶

[毒件1 蜓胆汁有毒，各地 曾左生间存服鲤阻 而l中奇的病例，中ili症状与 草荫占同，严重有叮导致

死ιU 其毒素成份为鲤醉硫líJi醋的n 笔者曾以1卒草20)!;小鼠;与实验i4:树，以O.3mL阻Ili曹间. 12h '1丁可

怡中王军夕tj:-， ìfr实H8计而在 ι特放疗法" W严禁乎乎R�lli.胆，以免巾�-I(，I

(引用头断 M唔dοbrama amiJh叫泊αlαYih

L毒仲1 回头断为笔 占发 现的RU毒行l 贯之 。 而 l 诚付1个体 不太，鱼胆亦1]' ， →般人不合在眼阳业

盹鱼H"以治病，故迄个尚无中毒病例之报导。 以体申20，之小鼠为实验与自物，用O.3mT圆*助HU汁灌

白，7h后ifk打死亡，址实该鱼胆f十有毒，肯牌ð��_施自主附帆，;与��，毒，^，

(10)肯(rJ. l\Jylophnη咱呻n严而ω(Ri('harl[r;on)

[毒性] 青鱼R"汁不I毒，其毒素成份为鲤醉硫般酣饷 笔高UI本重20日小鼠为实验功物，Jt10.3ml

青鱼胆汁ìW胃，8h盯吁始此T二。flL坠青仔1盯Hf句再n 成人存H�过量古鱼n� ìI会发生中毒

(II)M.日!蜻阙 Pun町mt/ll价rω1ul guicherwti Hh�k('r 

i毒性j 似如j崎陶沟笔者发现的胆存鱼吏之 2在有以f牛草20京之小队为实验础胡.Jli O.3ml倒

刺踹间的胆H槛胃，约23h们小鼠卅始歹EL，证实I�刺蜗陶的阳叶行奇，7号牌�Ï"-硫酸阿�'f内1161

( 12)亦R�蜡 Saualiobarbi必wrrlculus (RichllnJ州，) 

[毒ftl 亦眼睛为笔占 发现的用1毒仙 类之 宅./t以体且20g之小标[为实验i�物，用O.3mL i复'，J，

HU汁1'1，胃，25h后小i�开怕死ι= 证实鱼HWíT4，古��醉吭酸肮讷，{I"I T羊作牲弱''^

5 结i古

鲤手斗但l.#2: (l'�草鱼、?可fn、挺、身晴、陶、蝇、师等，这些龟在Ji:l且国下坚淡水养殖品种，J奇地均句什{Ii. t 

量大阐咪主， il1i啻星择济价值，足十分昔遍的由1日鱼贯，的多人均4、台也叫比刷[if古奇 ，\l，学ftt!生'j

命 l对而存由(r，阻中茸的病例 再�叫一，影响人民身体健康。 阳市.ffJ.贯lú叫人l�身体但由行较A的危

害，1".同时还IIJ1-t 'j占为利， Jj我所111 . 如阳 门 可以泊桶，有桂烧 、镇略 和降Jk的作用，且 j主作用 卸节， 1"细
胞剖阻什及其毒东进 班的研究，叮能拔得某些时于消化革、拖b反革、仲经旱地心血管旱有 ÄË件11I的

药物，使鱼阳在治疗某些在病方而取得罪苦的咛烛，为硝物i'J的刊用升辟新途径。

.t奸细采取预防措施，加强宣传，就叫以防止巾直非般的发'1 各地 1牛 I 作人员，特别E基层l '

'l::人员要向群众做好卫生豆传，苦及鱼阳有奇的知识，教育群众T可不要再服任何鲤科{(，类的鱼胆 发

现中毒患者应注时送医院治疗，以免拖延时间，陆最病情，必要时j�肯吁地l'生'Jj疫部f ) ，以便查号。 )f
展R8毒有l类的调查芷鱼胆巾毒的耐究，提高fn胆中奇的治愈率和加强预防鱼阳中毒仍是医药l'生部门

应于重视的」二作之 。
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