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东方欧鳊（Abramis bramaBerg）属鲤科、欧鳊属，是广温性的大型经济鱼类，栖息于水中上层，喜集

群。原分布于里海和咸海水系的地理种群，是前苏联广泛推广大水面的优良鱼类之一。20 世纪 50 年

代上下，前苏联渔业工作者向哈萨克斯坦境内的斋桑泊和巴尔哈什湖分别移植了 3800 尾及 598 尾东方

欧鳊，至 60 年代末形成产量。后来经额尔齐斯河与伊梨河扩散于中国新疆境内的河流。乌伦古湖东方

欧鳊于 70 年代左右从中国境内的额尔期斯河移进，目前阿勒态地区与额伦尔期斯河连通的绝大多数湖

泊、水库、洼地几乎都有东方欧鳊分布，并在产量中占有主要地位，乌伦古湖东方欧鳊的年产量 1000t 左

右，约占年总渔产量的 30%。由于开发过度，保护措施滞后，造成了种群资源失衡，特别是对产卵群体

和补充群体的过度捕捞导致了东方欧鳊资源的衰退。通过本研究，为乌伦古湖东方欧鳊资源的保护和

可持续开发利用提出科学的思路。

1 材料与方法

1.1 材料

现场采集的东方欧鳊（Abramis bramaBerg）标本及鳞片，鳞片取自侧线与背鳍起点中间。

1.2 数据测量

测量工具有直尺、目镜尺、盘称、小杆称、天平，最小刻度单位按顺序 1mm、0 .1mm、50、1g、0 .2g。对标

本的可数特性，进行直接过数而得到相应的数据；测量体长或其它可量性壮时均用直尺，体重 > 250g 的



标本用盘称测量，体重≤250g 的标本用小杆称测量，测性腺重量时均用天平。鳞片的年龄鉴定、年轮半

径的测定、消化道里食物的分类都依靠解剖镜（内装目镜尺）分析完成。

1.3 数据处理

乌伦古湖东方欧鳊生长特性相关的计算公式如下［4 - 5］：

体长、体重相关式 W= aLb；年龄与体长相关公式（李氏公式）Ln = Rn / RL；

t 年时的体长 Lt = L∞［1 - e- k（t - t0）］；t 年时的体重 Wt = W∞［1 - e- k（t - t0］3；

体长生长速度 dL / dt = L∞e- k（t - t0）；体重生长速度 dW / dt - 3kW∞［1 - e- k（t - t0）］2e - k（t - t0）；体重生长加

速度 d2W / dt2 = 3k2W∞e- k（t - t0）［1 - e- k（t - t0）］2［3e- k（t - t0）- 1］；

Fulton 肥满度 KF = W体 / L3 × 100；Clark 肥满度 KC = W空 / L3 × 100；

图 1 乌伦古湖东方欧鳊体长与体重相关曲线

Fig.1 Relationship of body length and body weigth of
Aral bream in Ulungur lake

2 结果

2.1 形态特征

形态测量标本 12 尾，体长 16 . 5 ~ 32 . 0Cm 体重

85 ~ 655g；12 尾测量标本的可数、可量、可述特性与

相关资料［1 - 3］一致。

2.2 生长特性

2 .2 .1 体长与体重关系

根据 287 尾标本的体长（10 . 0 ~ 35 . 0Cm）、体重

（20 ~ 900g）实测数据及鱼类体长、体重相关式，推算

出的乌伦古湖东方欧鳊体长、体重相关式为 W =
0.006636L3.3658（R2 = 0.990），并运用本公式绘制出的

体长、体重相关曲线如图 1。

2 .2 .2 年龄与生长

对 287 尾标本的鳞片进行年龄鉴定，共分 6 个

年龄组；运用李氏公式和体长、体重相关式，推算出

乌伦古湖东方欧鳊的理论体长、体重，并与阿勒态地区额尔齐斯河、吉力湖等水体东方欧鳊的生长进行

比较，见表 1［1，3］。

表 1 阿勒态地区不同水域东方欧鳊的生长比较

Tab.1 Growh contrast of the Aral bream in diffent water area of Altay region

水域
理论体长 Ln（Cm）

L1 L2 L3 L4 L5 L6

理论体重 Wn（g）

W1 W2 W3 W4 W5 W6

乌伦古湖 7 .7 13 .2 17 .7 23 .0 27 .1 30 .0 6 39 101 254 442 622
额尔齐斯河 6 .7 12 .6 18 .0 23 .2 27 .2 31 .5 5 41 126 283 470 749

吉力湖 8 .2 13 .6 19 .0 23 .8 28 .3 33 .2 12 50 138 275 467 760

2 .2 .3 体长、体重生长理论数值

运用 Von. Bertalanffy（1938）［4］的鱼类生长理论方程和由此方程推算的生长速度、生长加速度公式进

行计算。

运用相关公式计算出乌伦古湖东方欧鳊的最大寿命 Tmax = 24 . 8 龄，生长拐点 tp = 9 . 2 龄，说明乌伦

古湖东方欧鳊性成熟后的 5 年中体长生长仍然较快。
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图 2 乌伦古湖东方欧鳊体长与体重生长曲线

Fig.2 growth Curve of body length and weight of
Aral bream in Ulungur lake

通过有关公式运算而得出的生长参数为：L∞ =
56.6Cm，W∞ = 3472g. k = 0 . 122，t0 = 0 . 131。把这些

参代入鱼类生长理论方程中，并将运算结果绘制成

图 2、图 3、图 4。

从图 2 可知乌伦古湖东方欧鳊体长生长在拐点

（9 .2 龄）前迅速上升，而拐点逐步减慢，超向极限值

形成一条光滑弧形曲线。体重生长刚开始上升较

慢，约在第 4 年后开始逐步增快，一直到拐点，在拐

点后的第 4 年左右开始迟缓。

图 3 表明，乌伦古湖东方欧鳊体长生长速度随

年龄的增大而逐步下降，从整个曲线来分析，体长生

长速度在拐点前下降显著，拐点后逐步减慢，而体重

生长速度在拐点前迅速上升，在拐点达顶峰，拐点后

开始逐渐下降。

图 4 表明，乌伦古湖东方欧鳊体重加速度仅在

第 2 .5 年即达最高峰，而后就开始下降，至到拐点几

乎接近 0，然后为负值，下降由快变慢，约在 15 . 4 龄

达低谷，而后超向最大寿命缓速上升。

图 3 乌伦古湖东方欧鳊体长与体重生长速度曲线

Fig.3 Growth veloCity Curve of body length and weight
of Aral bream in Ulungur lake

图 4 乌伦古湖东方欧鳊体重生长加速度曲线

Fig.4 Growth and veloCity Curve of weight
of Aral bream in Ulungur lake

据生长相关的理论数值，乌伦古湖东方欧鳊的生长特性基本类似于本地区额尔期斯河［1］、吉力湖［3］

等水体的东方欧鳊，是因为本地区东方欧鳊所生活的各个水体地理位置、气候条件、水文状况、理化形

状、饵料生物等主要生态因素基本一致。

2.3 肥满度

据 84 尾解剖标本，按 Fulton 和 Clark 两种方法［5］，分别计算不同季节、不同性别的体长组肥满度，结

果表明乌伦古湖东方欧鳊秋季的平均 Fulton 肥满度（1 . 95）和平均 Clark 肥满度（1 . 71）很接近冬季的平

均 Fulton 肥满度（1 .95）和平均 Clark 肥满度（1 .70）；春季的平均 Fulton 肥满度（2 .22）和平均 Clark 肥满度
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（1 .88）也较接近夏季的平均 Fulton 肥满度（2 . 23）和平均 Clark 肥满度（2 . 03）；秋、冬季的肥满度稍低于

春、夏季的。雌体的平均 Fulton 肥满度（2 .11）和平均 Clark 肥满度（1 . 81）很接近雄鱼的平均 Fulton 肥满

度（2 .08）和平均 Clark 肥满度（1 .87）。各个体长组肥满度间无显著差异。

2.4 食性

据肠内有食物的 44 尾解剖标本，分析乌伦古湖东方欧鳊食物组成主要以水生昆虫（毛翅目、蜉蝣

目）及底栖动物（摇蚊幼虫、小螺、钩虾）为食，其次为浮游动物、水生植物碎屑。

2.5 生殖

据调查，乌伦古湖东方欧鳊的最小性成熟年龄：雌体 3+ ~ 4 龄，体长 15 .5Cm，体重 70g，卵巢重量 4g，
呈黄灰色，绝对怀卵量 10360 粒；雄体 2 + ~ 3 龄，体长 14 .5Cm，体重 60g，精巢重量 2g，呈白色。

乌伦古湖东方欧鳊的繁殖期为每年的 5 月下旬至 6 月下旬，水位开始上涨，水温达 17 ~ 23℃时，集

群产卵于芦苇、眼子菜等水生植物丛生的浅水沿岸带，卵为粘性，粘附于水生植物基部。主要产卵场在

湖区周围的中海子、73 公里小海子、木和尔太、红雁池等浅水区。繁殖季节乌伦古湖中海子的部分产卵

鱼群作短距离溯河经库依尕恩（河勒）河进入吉力湖产卵繁殖。

繁殖季节，雌鱼腹部膨大，具弹性；雄鱼头上方、鳃盖骨、前身侧线上方、鳞片后区均出现大小不等的

点状白色“追星”，臀、尾鳍两侧和胸、腹鳍内侧均出现较小的尖锥状白色“追星”。

据 92 解剖标本，统计了乌伦古湖东方欧鳊性腺发育的周年变化，结果列表 2。

表 2 乌伦古湖东方欧鳊不同季节的性腺发育状况

Tab.2 Condition of permanent glands development of Aral bream in Ulungur lake

季
节

性
成
熟
度

期

性 别

雌

体长范围

（Cm）

体重范围

（g）
性腺重

（g）
性腺

颜色

绝对怀卵量

（粒）

卵径

（mm）
n

雄

体长范围

（Cm）

体重范

围（g）
性腺

重（g）
性腺

颜色
n

秋季 Ⅱ 16 .5 ~ 20.5 85 ~ 150 1 ~ 3 肉红 3 18 .1 120 1 淡红 1
Ⅲ 21 .3 ~ 27.5 170 ~ 440 8 .5 ~ 28 淡灰 5 21.5 ~ 23.5 200 ~ 240 3 淡白 2

2000.10 Ⅳ 32 .0 ~ 42.5 655 ~ 1480 45 ~ 137 黄灰 139500 ~ 569920 0.7 ~ 0 .8 2
冬季

2001.01 Ⅲ 18 .0 ~ 27.5 110 ~ 390 7 ~ 21 淡灰 3 18.5 ~ 23.5 120 ~ 300 5 ~ 27 淡白10
Ⅳ 34 .0 790 70 黄灰 201600 0.9 1 27 .0 400 56 白色 1

春季 Ⅳ 15 .0 ~ 35.0 65 ~ 1100 2 ~ 190 黄灰 3340 ~ 235600 0.8 ~ 1.1 16 13 .3 ~ 25.0 45 ~ 350 1 ~ 5 白色15
2001.05 $ 36 .0 1220 330 银灰 437910 1.3 1 25 .5 ~ 30.0 345 ~ 610 16 ~ 20乳白 2

夏季 Ⅱ 13 .2 ~ 18.0 66 ~ 152 1 ~ 3 透明 4 12 .2 39 0 .5 透明 1
2001.08 Ⅲ 14 .0 ~ 47.0 57 ~ 2400 2 ~ 108 淡灰 17 16.5 ~ 26.0 100 ~ 420 2 ~ 4 淡白 8

2 .6 渔获物群体结构

根据 2247 尾标本的体长、体重实测数据和 287 尾标本的年龄鉴定材料，统计乌伦古湖东方欧鳊渔

获物体长、体重及年龄组成，详见表 3。

表 3 乌伦古湖东方欧鳊渔获物体长、体重及年龄组成

Tab.3 Composition of body length，weight and age catch of Aral bream in Ulungur lake

体长组（Cm）

10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35

体重组（g）

30 - 100 - 200 - 300 - 400 - 500 - 600 - 700

年龄组

1 + 2 + 3 + 4 + 5 + 6 +

n 1256 514 392 77 8 1549 385 201 77 27 7 11 3 97 95 71 19 2
% 55.9 22 .8 17 .4 3 .4 0 .3 68 .9 17 .1 8 .9 3 .4 1 .2 0 .3 0 .5 1 .0 33 .8 33 .1 24 .7 6 .6 0 .7

表 3 说明，乌伦古湖东方欧鳊渔获物体长组成以 10 ~ 25Cm 为主，占种群的 96 . 1%，体重组以 30 ~

9634 期 阿达可白克·可尔江等：乌伦古湖东方欧鳊的生物学及开发利用研究



200g 为主，占种群的 86 .0%，年龄组以 2 + ~ 5 龄为主，占种群的 92 . 7%，表明乌伦古湖东方欧鳊的捕捞

群体为未性成熟或刚性成熟的生长正在旺盛阶段的低龄鱼群。

在繁殖季节，从渔获物中抽样 270 尾亲鱼，进行雌雄统计，结果为 1 ：0 .96。

3 讨论与小结

3.1 护幼捕大

研究表明，乌伦古湖东方欧鳊的最小性成熟年龄 2+ ~ 3+ 龄，性成熟阶段是它的生长旺盛期，尤其

到性成熟年龄后体重加速增长，一直到生长拐点（9 .2 龄），而乌伦古湖东方欧鳊渔获物群体结构中体长

组 10 ~ 25Cm 的群体占 96 .1%，体重组 30 ~ 200g 的占 86 .0%，年龄组 2+ ~ 5 龄的占 92 . 7%。这说明，本

湖东方欧鳊的捕捞强度过大，捕捞规格偏小，捕捞群体主要是未性成熟或刚性成熟的生长正在旺盛阶段

的低龄鱼群，补充群体的破坏较为严重。因此，需要将网目规格扩大到 6Cm 以上，使捕捞个体的体重增

加到 250g 以上，实现护幼捕大，保护幼龄鱼群资源，给它提供生长和产卵繁殖的机会，以便及时补充捕

捞群体，通过用护幼捕大的手段，在捕捞尾数不变的条件下，经过几年后可使东方欧鳊的产量比现在的

1000t 增加 1 ~ 2 倍，可能使该鱼可持续开发利用。

3.2 严格执行禁渔区与禁渔期制度

目前，乌伦古湖有中海子、73 公里小海子两个禁渔区；在骆驼脖子、红雁池等湖区沿岸带均属于捕

渔区，但调查表明这两个湖区也恰好为本湖东方欧鳊群体繁殖、索饵、育肥的主要场所，应划为禁渔区。

乌伦古湖的禁渔期为 4 月上旬 - 6 月底，但本研究发现，在 5 月中下旬仍然在捕捞面临产卵或已开始产

卵的东方欧鳊产卵群体。建议当地渔政管理部门按渔业法规定设立禁渔区和禁渔期，严格打击非法捕

鱼行为，为东方欧鳊种群的生长繁衍创造足够与合适的生态环境，给产卵鱼群提供寻找和适应产卵场的

自然条件，确保种群繁殖数量和繁殖时间。

3.3 加强人工繁殖与增殖工作

目前，东方欧鳊资源仅依靠自然繁衍来补充，而单一的自然补充远跟不上大规模产业化开发的需

要，因此要加强东方欧鳊的人工繁殖及苗种培育技术的研究，并向湖泊进行人工放流东方欧鳊的鱼苗、

鱼种，做好大水面的增养殖工作，采用本湖东方欧鳊群体的自然补充与人工补充相结合的科学手段，使

该湖东方欧鳊资源的补充与利用得到快速提高。

3.4 加大养殖推广力度

研究表明，东方欧鳊的适应水温范围 0 ~ 31℃，是一种广温性的经济鱼类，具有适应性广、抗寒性

强、食性杂、生长速度快、繁殖力高、竞争力强等生存特点。在湖泊、水库、洼地、河流等水体环境均可生

长繁衍［1 - 4］，栖息于水中上层，喜集群，易捕捞。既是一种优良的养殖对象，又是一种特别适合鱼类组成

简单的湖泊与大型水库中移植驯化的优质品种［1，4］。因此应重视其养殖方面的研究工作，并加大推广

力度，为资源的合理开发利用创造新的技术途径，改变生产仅依赖自然资源的传统局面。
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